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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕ∆ΡΕΙΑ

Αντσακλής Αριστείδης, MD, PhD, FRCOG (Hon.), Καθηγητής Μ/Γ Πανεπιστηµίου Αθηνών, ∆ιευθυντής Τµήµατος 
Εµβρυοµητρικής Ιατρικής ΙΑΣΩ 

Βαϊόπουλος Γεώργιος, Παθολόγος - Ρευµατολόγος, Οµ. Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Αθηνών

Dr Βαρβαρίγος Ευστ. Ιωάννης, MD, PhD

∆ιευθυντής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Εθνικού Συστήµατος Υγείας,

Υπεύθυνος Τµήµατος Προγεννητικού Ελέγχου, Μαιευτήριo "ΕΛΕΝΑ  ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ  ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ",

Μετεκπαιδευτής στο Τµήµα Εµβρυοµητρικής Ιατρικής Πανεπιστηµίου Mount Sinai, Νέα Υόρκη, Η.Π.Α.,

Μέλος της Παγκόσµιας Οργάνωσης Ιατρικής Μητέρας - Εµβρύου

Βάρλα –  Λευθεριώτη Μαριγούλα, Βιοπαθολόγος, Συντονίστρια - ∆ιευθύντρια Τµήµατος Ανοσολογίας 
Ιστοσυµβατότητας Nοσ. Ελ. Βενιζέλου 

Βασιλόπουλος Ιωάννης, Μαιευτήρας / Γυναικολόγος, Ιατρός Αναπαραγωγής, a.Praticien Attaché CHU Cochin, Paris, 
Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούµενης Αναπαραγωγής Institute of Life ΙΑΣΩ

∆ιακοµανώλης Εµµανουήλ, Οµ. Καθηγητής Μ/Γ Πανεπιστηµίου Αθηνών, Πρόεδρος Επιστηµονικού Συµβουλίου ΙΑΣΩ

Κανάκη Ευαγγελία, Ενδοκρινολόγος, Συνεργάτης Τµήµατος Ενδοκρινολογίας - ∆ιαβήτη - Οστεοπόρωσης ΙΑΣΩ 

Κερασώτης Αριστείδης, ∆ιευθυντής Τµήµατος Ενδοκρινολογίας - ∆ιαβήτη - Οστεοπόρωσης ΙΑΣΩ

Κοµνηνού Ελένη, Ρευµατολόγος, Υπεύθυνη Ιατρείου Αυτοάνοσων Ρευµατικών Νοσηµάτων και Κύησης ΙΑΣΩ,
Επιστ. Υπεύθυνη Ρευµατολογικού Τµήµατος ΙΑΣΩ General 

Κωνσταντοπούλου Γεωργία, Παιδοκαρδιολόγος, Συνεργάτης ΙΑΣΩ & ΙΑΣΩ Παίδων

Λάγιος Νικόλαος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, ∆ιευθυντής Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής & Υπεύθυνος Ιατρείου 
Οστεοπόρωσης ΙΑΣΩ General

Λεγάκης Νικόλαος, Καθηγητής Πανεπιστηµίου, Επιστ. ∆ιευθυντής Εργαστηρίου Οµίλου ΙΑΣΩ

Λέπουρας Αντώνιος, MD, Ειδικός Παθολόγος - ∆ιαβητολόγος, ∆ιευθυντής Παθολογικής - ∆ιαβητολογικής Κλινικής 
και ∆ιαβητολογικού Κέντρου ΙΑΣΩ General

Λιακοπούλου – Τσιτσιπή Θεοδώτα, ∆ιευθύντρια Παιδιατρικού Τµήµατος ΙΑΣΩ Παίδων

Μαµελετζής Χαράλαµπος, Μ/Γ, Αντιπρόεδρος ∆.Σ. ΙΑΣΩ

Μπλέτα Αγγελική, Νεφρολόγος, ∆ιευθύντρια Μονάδος Τεχνητού Νεφρού (ΜΤΝ) & Επιστηµονικά Υπεύθυνη 
Νεφρολογικού Τµήµατος ΙΑΣΩ General 

Πρατσίδου - Γκέρτση Πολυξένη, Παιδίατρος - Παιδορευµατολόγος, Πανεπιστηµιακός Υπότροφος στην Παιδιατρική 
Ρευµατολογία, Πρόεδρος Συλλόγου φίλων των παιδιών µε χρόνιες ρευµατοπάθειες

∆ρ. Σταµατίου Γεώργιος, Μ/Γ, Πρόεδρος ∆.Σ. Οµίλου ΙΑΣΩ

Τζαννάτου Χριστίνα, Περιγεννητική Παθολογοανατόµος, Επιστ. Υπεύθυνη Τµηµάτων Περιγεννητικής 
Παθολογοανατοµίας και Καθ’ έξιν Αποβολών ΙΑΣΩ

Τρουπής Γεώργιος, Καθηγητής Ανατοµικής ΕΚΠΑ

Φοίφα Αικατερίνη, Αιµατολόγος, ∆ιευθύντρια Τµήµατος Αιµοδοσίας Πήξης - Αιµόστασης ΙΑΣΩ

"Η ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
ΣΥΝΑΝΤΑ ΑΛΛΕΣ ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΕΣ

ΣΤΟ ΠΕ∆ΙΟ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ"



Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Στο πλαίσιο της εκπαίδευσης και ενηµέρωσης, µε ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούµε στη Γ΄ Ηµερίδα «Ρευµατικά 
Αυτοάνοσα Νοσήµατα και Κύηση» µε θέµα «Η Ρευµατολογία συναντά άλλες ειδικότητες στο πεδίο της 
κύησης», που θα διεξαχθεί το Σάββατο 18 Μαρτίου 2017 και ώρα 10.00, στην Αίθουσα Εκδηλώσεων της Κλινικής 
ΙΑΣΩ.

Η Ηµερίδα διοργανώνεται από το Ιατρείο Αυτοάνοσων Ρευµατικών Παθήσεων και Κύησης ΙΑΣΩ και το Ρευµατολογικό 
Τµήµα του ΙΑΣΩ General.

Τα αυτοάνοσα νοσήµατα αποτελούν σήµερα "επιδηµία" για την κοινωνία και η συνύπαρξη αυτοάνοσου νοσήµατος και 
κύησης, παρουσιάζεται ολοένα και συχνότερα στην καθηµερινή εκτέλεση του έργου των ιατρών - που εµπλέκονται - µε 
οποιοδήποτε τρόπο - σε αυτό το αντικείµενο (Γυναικολόγοι, Ρευµατολόγοι, Ενδοκρινολόγοι κ.ά.).

Στόχοι της Ηµερίδας είναι: 1) η ενηµέρωση - Ιατρών και Ασθενών - ότι η τεκνοποίηση γυναικών και ανδρών µε 
αυτοάνοσο νόσηµα είναι πλέον εφικτή –  υπό ορισµένες προϋποθέσεις και 2) η  επίτευξη σωστής επικοινωνίας και 
συνεργασίας των εµπλεκοµένων ιατρικών ειδικοτήτων, στο πεδίο της κύησης.

 Έτσι η Ρευµατολογία, που αποτελεί την κορωνίδα των Αυτοανόσων Νοσηµάτων, προσκαλεί σε ανοικτή επιστηµονική 
συνεργασία τις περισσότερες ειδικότητες (Γυναικολογία, Ορθοπαιδική, Ενδοκρινολογία, Νεφρολογία, Αιµατολογία, 
Ανοσοβιολογία κ.ά.).

Στην ηµερίδα συµµετέχουν διακεκριµένοι οµιλητές διαφόρων ειδικοτήτων, ευαισθητοποιηµένοι στο αντικείµενο.

Η παρουσία σας στην εκδήλωση, θα αποτελούσε ιδιαίτερη τιµή για µένα.

 ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΜΑΡΤΙΟΥ 2017
Γ’ ΗΜΕΡΙ∆Α

«ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΚΥΗΣΗ»
“Η ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ ΑΛΛΕΣ ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΕΣ ΣΤΟ ΠΕ∆ΙΟ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ”

Εγγραφές - Χαιρετισµοί

Εναρκτήρια οµιλία
Προεδρείο: Καθ. Γεώργιος Βαϊόπουλος 
Ανοσολογία κύησης / Μαριγούλα Βάρλα - Λευθεριώτη

Έναρξη Ηµερίδας - Χαιρετισµός 
∆ρ. Γεώργιος Σταµατίου, Μ/Γ, Πρόεδρος ∆.Σ. Οµίλου ΙΑΣΩ

Α΄ ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ - Η Γυναικολογία συναντά τη Ρευµατολογία

Καθ. Εµµανουήλ ∆ιακοµανώλης / Καθ. Γεώργιος Βαϊόπουλος

Ο ρόλος της Εβρυοµητρικής Ιατρικής στα αυτοάνοσα
ρευµατικά νοσήµατα
Dr Ιωάννης Ευστ. Βαρβαρίγος, MD, PhD

Κύηση υψηλού κινδύνου και ο ρευµατολόγος
Ελένη Κοµνηνού

Εξωσωµατική γονιµοποίηση και αυτοανοσία
Ιωάννης Βασιλόπουλος

Ερωτήσεις - Συζήτηση

∆ιάλλειµα Καφέ 
 

10:00 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 11:00

11:00 -12:00

Προεδρείο:

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

Η Πρόεδρος της Ηµερίδας

Ελένη Κοµνηνού
Ρευµατολόγος, Υπεύθυνη Ιατρείου Αυτοάνοσων Ρευµατικών Παθήσεων και Κύησης ΙΑΣΩ,

Επιστ. Υπεύθυνη Ρευµατολογικού Τµήµατος ΙΑΣΩ General

Β΄ ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ - Το Εργαστήριο στην κλινική πράξη

Καθ. Νικόλαος Λεγάκης / Μαριγούλα Βάρλα - Λευθεριώτη

Αυτοάνοσα - αλλοάνοσα νοσήµατα και καθ’έξιν αποβολές
Χριστίνα Τζαννάτου 

Ρόλος των φωσφολιπιδίων στην κύηση 
Αικατερίνη Φοίφα 

Αξιολόγηση της γενικής ούρων στον Σ.Ε.Λ. στην κύηση
Αγγελική Μπλέτα

Ερωτήσεις - Συζήτηση 

∆ΙΑΛΕΞΕΙΣ

Καθ. Γεώργιος Τρουπής

Συνήθη ορθοπαιδικά προβλήµατα στην κύηση 

Νικόλαος Λάγιος

Ελένη Κοµνηνού

Εγκυµοσύνη και σακχαρώδης διαβήτης Ι

Αντώνιος Λέπουρας 

Ερωτήσεις - Συζήτηση 

Γ΄ ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ - Νεότερα στην υποστήριξη της εγκύου µε αυτοάνοσο
 ρευµατικό νόσηµα

Θεοδώτα Λιακοκούλου - Τσιτσιπή / Χαράλαµπος Μαµελετζής

Σηµασία των υπερήχων σε αυτοάνοσα ρευµατικά νοσήµατα στην κύηση 

Γεωργία Κωνσταντοπούλου 

Εµβόλια και παθητική ανοσοποίηση σε έγκυες µε αυτοανοσία.
Είναι ασφαλείς και αποτελεσµατικοί οι εµβολιασµοί; 

Πολυξένη Πρατσίδου - Γκέρτση

Ερωτήσεις - Συζήτηση 

∆ιάλλειµα Καφέ 

∆΄ ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ - Ενδοκρινολογία και Αυτοανοσία

Καθ. Αριστείδης Αντσακλής / Ευαγγελία Κανάκη 

Εγκυµοσύνη και αυτοάνοσες παθήσεις του θυρεοειδούς

Αριστείδης Κερασώτης 

 ∆ΙΑΛΕΞΗ

Καθ. Γεώργιος Βαϊόπουλος

Φάρµακα και Κύηση σε αυτοάνοσα ρευµατικά νοσήµατα

Ελένη Κοµνηνού

Συµπεράσµατα / Λήξη Ηµερίδας 

12:15 - 13:15

Προεδρείο:

12:15 - 12:30

12:30 - 12:45

12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

Προεδρείο:

13:15 - 13:30

Προεδρείο:

13:30 - 13:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:45

Προεδρείο:

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

Προεδρείο:

15:15 - 15:30

Προεδρείο:


